
Поздравление  и.о.  настоятеля
с началом Великого поста

Дорогие братья и сестры! Поздравляю вас с
началом  Великого  поста!  Вновь  Церковь
вводит нас во дни  Святой Четыредесятницы,
чтобы подготовить наши сердца и души к
великому  и  спасительному  празднику
Светлого  Христова  Воскресения.  Наше
духовное  делание  на  пути  поста  состоит
прежде всего во внимательном отношении к
своему сердцу, своим мыслям, в проявлении
терпения  и  любви  к  ближнему,  чтении
Святого  Писания  и  участии  в  Таинствах
Церкви.  Воздерживаясь  от  излишних  и

ненужных  разговоров,  пересудов,  развлечений,  мы  направляем
свой ум и сердце к молитве, к разговору с Богом, к покаянию о
своих грехах.

Святитель Иоанн Златоуст предлагает нам к размышлению о посте
такие удивительные слова: “Настал пост — любезный апостолам,
настал пост — украшение мучеников, настал пост — сожитель мона-
хов, настал пост, уставы которого исполнял Сам Господь, обитая
на  земле.  И  если  хочешь,  возлюбленный,  послушай,  какими
венцами украшен пост. Адам, не соблюдши поста, был изгнан из
рая  и  получил  повеление  обрабатывать  землю,  порождающую
терния.  Современники  Ноя,  не  соблюдши  поста,  испытали  всю
тяжесть негодования Божия и были истреблены всемирным потопом.
А  сам  Ной,  допустив  небольшое  послабление  в  воздержании,
обнаженный повергся пред своими сыновьями. Исава невоздержание
лишило  прав  первородства  и  отеческого  благословения.  Сыны
Израилевы,  не  соблюдши  поста,  лишились  небесной  утехи  и
божественной  благодати.  Теперь  ты  знаешь,  что  потерпели
нарушители поста и воздержания; узнай же и то, какой чести и
милости  удостоились  те,  которые  его  почитали  и  сохраняли.
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Воздержание  снискало  Моисею  достоинство  законодателя,  и
поставило его во главе народа. Постничество вознесло Илию на
огненной колеснице на небо, а его всечестную милоть сделало
драгоценнее  царской  багряницы.  Воздержанием  Даниил  во  рве
заградил уста диких зверей и из их пасти вышел невредимым.
Воздержанием украсившись, три отрока потушили печь, разженную
седмерицею,  и  пламень  обратили  в  веяние  влажной  прохлады.
Подвижник воздержания, Иоанн, наречен большим среди пророков и
удостоился крестить во Иордане Господа славы. Но что говорить
о пророках и праведниках? Сам Христос подвигом воздержания
низложил врага и нам дал в нем оружие попирать его. Поэтому,
примем  пост,  как  драгоценный  дар,  святое  сокровище,
изображение  истины,  начало  благочестия,  основу  духовного
учения, умерщвление страстей, отгнание греха, бич пророков,
сподвижника  детства,  губителя  демонов,  запрещение  диаволу,
низложение  идолов,  украшение  церкви,  силу  царей,  похвалу
иереев,  вразумление  мужей,  целомудрие  жен,  воспитание  чад,
свободу  рабов,  утешение  бедных”  (Слово  на  начало  Святой
Четыредесятницы, об изгнании (из рая) Адама и о дурных женах).

Желаю Вам, дорогие братья и сестры, в эти дни Великого поста
почаще приступать к Таинствам Исповеди и Святого Причащения,
ежедневно читать Слово Божие и совершать дела милосердия по
отношению к тем, кто нас окружает и кто в нас нуждается.

Постимся постом приятным, благоугодным Господеви (фрагмент из
стихиры – песнопения первого дня Великого поста)!


