
Поздравление  и.о.  настоятеля
храма  с  началом  Великого
поста
Се вре́мя благоприя́тное, се вре́мя покая́ния, отложи́м дела́

тьмы, и облече́мся во ору́жия све́та: я́ко да преплы́вше
поста́ вели́кую пучи́ну, в тридне́вное Воскресе́ние

дости́гнем, Го́спода и Спа́са на́шего Иису́са Христа́,
спаса́ющаго ду́ши на́ша.

(стихира Вечерни Прощеного воскресенья)

Дорогие братья и сестры, поздравляю вас
с наступлением Великого поста!

Великий  пост,  или,  иначе,  святая  Четыредесятница  –  самый
древний, самый главный пост году. Этот пост установлен как
подражание  пророку  Моисею  который  40  дней  постился  перед
получением Божественных заповедей, но в первую очередь – в
память  о  посте  Иисуса  Христа,  который  40  дней  пребывал  в
пустыне  перед  выходом  на  проповедь.  Этот  пост  также
напоминание о том, что в древности люди строго постились перед
тем, как принять крещение.

Пост – время покаяния, исправление своих недостатков. Пост –
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время,  когда  человек  учится  управлять  своими  желаниями  с
помощью различных ограничений. Пост – время очищения души,
подготовки ко встрече с самым главным праздником на земле,
праздником Воскресения Христова.

Великий  пост  продолжается  6  недель,  затем  к  нему
присоединяется  Страстная  седмица  –  неделя,  просвещённая
страданиям Спасителя, который взошел на Крест, чтобы избавить
нас от рабства греха и смерти. Господь ждет ответной любви от
нас, которую мы с вами можем проявить через любовь к ближним: 
через прощение, долготерпение и милость, внимание, поддержку,
через молитву и доброе слово.

Желаю вам, дорогие братья и сестры, чтобы покаянием, молитвой
и постом, ежедневным чтением Евангелия, участием в Таинстве
Евхаристии мы приготовляли свою душу к Вечности, для Царствия
Божия.

Войдем же в Великий пост, встанем на поприще его подвигов –
покаяния, воздержания и смирения – и утвердимся в них, чтобы,
получив прощение, встретить Воскресение Христово, Святую Пасху
– райское сияние на земле (архимандрит Иоанн (Крестьянкин)).

Постимся постом приятным, благоугодным Господеви!

Протоиерей Ростислав Ярема


