
Как  правильно  провести
Рождественский пост?

28 ноября начнется Рождественский пост, который продлится до 6
января — Рождества Христова. Об истории установления одного из
четырех  многодневных  постов  календарного  года,  его  суть  и
правила,  а  также  как  в  этот  период  быть  с  нецерковными
праздниками  читайте  в  материале  Информационно--
просветительского  отдела  УПЦ
 

История «малой» Четыредесятницы
Установление  Рождественского  поста,  так  же  как  и  других
многодневных  постов,  имеет  корни  с  древних  времен
христианства.  Первые  упоминания  о  нем  мы  можем  найти  в
произведениях  святого  Амвросия  Медиодаланского,  Филастрия,
блаженного Августина, датированных четвертым веком. В пятом
веке  о  древности  Рождественского  поста  писал  Лев
Великий.Сначала он длился всего лишь семь дней (у некоторых
христиан  —  больше),  но  в  1166  году  Константинопольский
патриарх  Лука  Хрисоверг  установил  соблюдать  Рождественский
пост  сорок  дней.  На  то  была  причина:  праздник  Рождества
Христова по своему значению в деле нашего спасения не уступает
празднику Воскресения Христова, поэтому путь подготовки к нему
должен нести определенное символическое значение.
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Мозаика собора монастыря Осиос Лукас в Фокиде
(Греция), XI в.

Именно  сорок  дней  в  Священном  Писании  всегда  предшествуют
большим  событиям:  посты  пророков  Моисея  и  Илии  или
сорокадневное  воздержание  от  пищи  Самого  Спасителя  Иисуса
Христа  перед  выходом  на  проповедь.  То  есть  сам  пост
подчеркивает значимость события, а сорок дней отмечают особое
приготовления к ней.

Так, с XII века Рождественский пост в Православной Церкви стал
«малой»  Четыредесятницей,  которая  уступает  только
Четыредесятницы «великой» — поста перед Пасхой. Другое его
название  —  Филиппов  пост,  или  по-народному  —  Филипповки.
Связано это с тем, что 27 ноября, за день до его начала,
отмечается  память  одного  из  двенадцати  апостолов  Христа  —
апостола Филиппа.

Каких правил должны придерживаться
те, кто постятся, и в чем их смысл?



По своим правилам Рождественский
пост очень похож на Петров пост.
Согласно  церковному  уставу,  во
все  дни  поста  из  рациона
исключаются  мясные,  молочные
продукты  и  яйца.  Разрешено
употреблять  по  понедельникам,
средам  и  пятницам  растительную
пищу без масла, а по вторникам и
четвергам — такую пищу с растительным маслом. По субботам,
воскресеньям и на большие праздники до 2 января разрешается
употреблять рыбу. После 2 января пост усиливается и рыбные
продукты не употребляются.Но следует помнить, что не каждый
может  соблюдать  пост,  который  нам  предлагает  Типикон
(Богослужебный устав Церкви). Он облегчается для беременных
женщин и людей, имеющих проблемы со здоровьем. Такие люди
должны учитывать состояние своего здоровья и по поводу поста
советоваться  с  духовником  и  врачами.Главная  задача  любого
поста  —  побудить  человека  к  покаянию,  милосердию  и
самодисциплине через ограничения в еде и развлечениях. Речь не
идет о море самих себя голодом до истощения — такие крайности
Церковью осуждаются.Смысл поста в том, чтобы дисциплинировать
организм,  взять  себя  в  руки  и  перейти  от  расслабленного
состояния в другой, так сказать, духовный режим. Способствует
этому молитва, покаяние, дела милосердия и любви. Например,
помощь больным, одиноким, нуждающимся людям и сиротам, которые
в период приближения рождественских праздников особенно остро
испытывают потребность не только в материальных благах, но и в

словах любви и поддержки.Каждый
должен  определиться  на  какие
жертвы  ради  ближнего  он  может
пойти: помочь медикаментами или
средствами  на  лечение  больным
людям,  или  принять  участие  в
акциях по сбору теплых вещей для
бездомных,  игрушек  и  сладких

подарков  для  сирот,  либо  выступить  организатором  или



волонтером  в  таких  мероприятиях  и  другое.Блаженнейший
Митрополит Онуфрий отмечает, что несмотря на то, что часто для
того, чтобы помочь другим нужны финансовые, материальные и
физические  ресурсы,  заниматься  благотворительностью  может
каждый человек. «Даже немощный человек может помочь тому, кто
находится в беде, если он помолится или просто посочувствует
ближнему», — подчеркнул Предстоятель УПЦ в одной из своих
проповедей.

Как быть со светскими праздниками,
которые  приходятся  на  время
Рождественского поста?
Каждый  сам  решает  для  себя,  можно  или  нет  принимать
приглашение  ближних  присоединиться  к  праздничному  столу  со
скоромной  трапезой  по  случаю  нового  года  или  других
праздников. Главное — чтобы от отказа никто не был обижен.
Если вы можете держать пост, не осуждая своих «нецерковных»
ближних и умеете тактично отказать тем, кто приглашает вас за
мясной стол — делайте так. Если нет — тогда стоит обратить
внимание на состояние своей души и вспомнить слова покойного
Предстоятеля  Украинской  Православной  Церкви  Митрополита
Владимира  (+2014,  Сабодан):  «В  пост  главное  не  есть  друг
друга».Самое  главное  —  нужно
отказаться  от  чрезмерного
веселья  и  употребление  вина
(кроме  тех  дней,  когда  оно
разрешается уставом) и наложить
для  себя  строгий  запрет  на
всевозможные  языческие
развлечения вроде встречи «года
Петуха», «Тигра» и т.д .. А чтобы более надежно отгородиться
от соблазнов новогодней ночи, можно провести ее в храме в
молитве.  Ежегодно  в  ночь  на  1  января  во  многих  церквях
священники  совершают  ночную  Божественную  литургию.



Согласитесь,  соборная  молитва  и  причастие  Святых  Христовых
Таин является едва ли не лучшим началом нового года.

По материалам сайта УПЦ

Преподобный  Никон,  игумен
Радонежский

Преподобный Никон, игумен Радонежский,
ближайший  ученик  и  преемник
Преподобного  Сергея  Радонежского  (†
1392;  память  25  сентября  и  5  июля),
родился в Юрьеве-Польском. Услышав об
ангельской  жизни  Радонежского
чудотворца, отрок пришел к Преподобному
Сергию  и  просил  постричь  его  в
иноческий  образ.  Преподобный  Сергий
провидел чистоту и благоразумие отрока
и дал ему испытание – послал к своему
ученику  преподобному  Афанасию

Высоцкому († после 1401; память 12 сентября). Но и преподобный
Афанасий не сразу принял его. Лишь видя неотступность отрока,
он постриг его в иноческий чин. Преподобный Никон, живя у
него,  упражнялся  в  молитве,  изучал  Священное  Писание  и
преуспевал  в  добродетели  и  чистоте.  Когда  он  достиг
совершеннолетия,  то  был  рукоположен  в  сан  священника.

Через  некоторое  время  преподобный  Афанасий  благословил  его
увидеться с Преподобным Сергием. Преподобный Сергий, весело
взглянув на него, сказал: “Хорошо, что ты пришел, чадо Никон”,
и любезно принял его. Он повелел преподобному Никону служить
братии. Целые дни проводил ученик в монастырских делах, а ночи
– в молитвенных беседах с Богом. Преподобный Сергий утешался
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его жизнью. Получив о нем особое извещение, Преподобный Сергий
повелел  ученику  пребывать  с  собой  в  одной  келлии,  чтобы
сделать его участником духовного преуспеяния. Он с любовью
поучал  его  и  много  разъяснял  сущность  духовной  жизни.
Преподобный  Сергий  поставил  преподобного  Никона  сначала  на
должность помощника настоятеля, а за шесть месяцев до своего
преставления, когда предался безмолвию, назначил ученика своим
преемником.
После преставления Преподобного Сергия († 25 сентября 1392) он
с любовью поддерживал все, что было установлено основателем
обители. Он имел обыкновение обходить все монастырские службы,
но никогда не оставлял и общих дел, трудясь наравне с братией.
Но  бремя  настоятельства  тяготило  преподобного  Никона.
Вспоминая  свою  безмолвную  жизнь  сначала  в  Серпуховском
Высоцком монастыре, а затем с Преподобным Сергием, он оставил
настоятельство и уединился в особую келлию. Шесть лет обителью
руководил  преподобный  Савва  Сторожевский  (†1407,  память  3
декабря).  В  1400  году  он  основал  свой  монастырь  под
Звенигородом,  и  братия  умолила  преподобного  Никона  снова
принять настоятельство. Он согласился, но назначил себе на
каждый  день  известное  время  для  безмолвия,  чтобы  наедине
предстоять Богу. Когда разнесся слух о нашествии на Русскую
землю хана Едигея (1408), преподобный Никон усердно молился
Богу о сохранении обители. В тонком сне ему явились святители
Московские Петр († 1326; память 21 декабря) и Алексий († 1378;
память 12 февраля) с Преподобным Сергеем и сказали, чтобы он
не скорбел о разорении обители, которая не запустеет, а еще
более распространится. Иноки ушли из обители, захватив святыни
и  келейные  вещи,  а  когда  вернулись,  то  увидели,  что  их
возлюбленное место обращено в пепелище. Но преподобный Никон
не впал в уныние, а подвиг братию на новые труды. Прежде всего
был построен деревянный храм во Имя Пресвятой Живоначальной
Троицы и освящен в 1411 году в день преставления Преподобного
Сергия, 25 сентября. Обитель восстанавливалась, и преподобный
Никон предпринял построение каменной церкви над гробом своего
духовного отца Преподобного Сергия. Во время копания рвов для
фундамента  5  июля  1422  года  были  обретены  нетленные  мощи
преподобного Сергия. При общей радости святые мощи положили в
новую  раку  и  поставили  в  перенесенную  на  новое  место
деревянную церковь (ныне на этом месте храм в честь Сошествия
Святого  Духа).  Новую  каменную  церковь  преподобный  Никон

http://www.patriarchia.ru/db/text/908596.html
http://www.patriarchia.ru/db/text/908880.html
http://www.patriarchia.ru/db/text/908880.html
http://www.patriarchia.ru/db/text/909184.html


воздвиг  во  Имя  споспешествовавшего  ему  в  этом  в  Троице
славимого Бога, в память и похвалу духовному отцу своему,
святые мощи которого он перенес в новосозданный храм. Для
украшения  храма  преподобный  Никон  пригласил  лучших
иконописцев,  преподобных  иноков  Андрея  (Рублева)  и  Даниила
(Черного).  Тогда  преподобный  Андрей  и  написал  икону
Живоначальной и Пресвятой Троицы, воплотив в ней то, что было
открыто  Преподобному  Сергию.  До  конца  жизни  заботился
преподобный Никон об устроении Троицкой церкви. В предсмертном
видении ему было показано место будущего упокоения вместе с
Преподобным Сергием. Он призвал братию и дал ей наставления.
Причастившись Пречистого Тела Христова и Честной Крови Его,
преподобный Никон дал братии последнее благословение и сказал:
“Пойди, душе моя, туда, где тебе уготовано пребывать, пойди с
радостию: Христос зовет тебя”. Осенив себя крестным знамением,
преподобный  Никон  скончался  17  ноября  1426  года.  Он  был
погребен близ раки Преподобного Сергия.
При святителе Ионе (1448 – 1461) иеромонах Пахомий Логофет
написал службу и житие преподобного Никона, а в 1547 году ему
было установлено повсеместное празднование. В 1548 году над
гробом преподобного Никона была построена церковь его имени, а
в 1623 году на ее месте устроена новая, в которой и почивают
под спудом святые мощи преподобного Никона.
В 1976 году в Троице-Сергиевой Лавре торжественно отмечалось
550-летие преставления преподобного Никона.
По материалам сайта РПЦ

Поздравления  с  началом
Рождественского поста
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Дорогие братья и сестры, поздравляю вас с
началом  Рождественского  поста,
предваряющего  один  из  великих
христианских  праздников  –  Рождество
Христово!
Время Рождественского поста – это пора
духовной работы, духовных усилий, которые

необходимо нам приложить, чтобы с чистым сердцем встретить
Младенца Христа.
В повседневной жизни перед встречей дорогих и близких нам
людей  мы  всегда  стараемся  подготовиться  к  этому  событию:
убрать дом, приукрасить себя, выбрать подарок или угощение.
Представления и мысли об этом без конца и всецело заполняют
наш разум и чувства.
И  вот  нам  предстоит  встреча  не  с  простым  человеком,  а  с
Богочеловеком, с нашим Спасителем. Святое Писание говорит нам,
что любовь Божия к нам открылась в том, что Бог послал в мир
Единородного Сына Своего, чтобы мы получили жизнь через Него.
В том любовь, что не мы возлюбили Бога, но Он возлюбил нас и
послал  Сына  Своего  в  умилостивление  за  грехи  наши  (1  Ин
4:9-10).  Свершилось  событие  Вселенского  значения,  ожидание
которого с томлением ждало страдающее человечество 2000 лет
назад. Поэтому уже с древних времен христианства у верующих
было  желание  подготовить  себя  к  празднованию  Рождества
Христова  многодневным  постом,  сорокадневный  же  пост  был
установлен на соборе в 1166 году.
Для  современного  человека  Рождественский  пост  среди
декабрьских  суетливых  предновогодних  будней  несет  в  себе
Благую Весть о возрождении к истинной жизни. Радостными и
укрепляющими в эти дни для нас являются праздники Введения во
храм Пресвятой Владычицы нашей Богородицы и издревле чтимых на
Руси  святых:  святителей  Николая  Чудотворца  и  Спиридона
Тримифунтского, великомучениц Варвары и Екатерины, Анастасии
Узорешительницы.
Хотелось бы пожелать вам, дорогие братья и сестры, с покаянием
и причащением, молитвой и добрым делами пройти благодатный
путь Рождественского поста.
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Протоиерей Ростислав Ярема

Святитель Иоанн Златоуст
Святитель  Иоанн  Златоуст,  архиепископ
Константинопольский,  один  из  трех
Вселенских  святителей,  родился  в
Антиохии  ок.  347  года,  в  семье
военачальника.  Его  отец,  Секунд,  умер
вскоре после рождения сына. Мать святого
Иоанна, Анфуса, оставшись в двадцать лет
вдовой, не стала более выходить замуж и
отдала  все  силы  воспитанию  сына  в
правилах  христианского  благочестия.
Юноша  учился  у  лучших  философов  и
риторов.  Но,  пренебрегая  суетными

знаниями  язычников,  будущий  святитель  рано  обратился  к
углубленному  изучению  Священного  Писания  и  молитвенному
созерцанию. Святитель Мелетий, епископ Антиохийский (память 12
февраля), полюбивший Иоанна, как сына, наставил его в вере и в
367 году крестил. Через три года святой Иоанн был поставлен во
чтеца.  После  того,  как  святитель  Мелетий  был  отправлен  в
ссылку императором Валентом в 372 году, Иоанн совместно с
Феодором  (впоследствии  –  епископом  Мопсуетским)  учился  у
опытных наставников подвижнической жизни, пресвитеров Флавиана
и  Диодора  Тарсийского.  Особенное  влияние  на  юношу  оказал
высокообразованный Диодор. Когда скончалась мать Иоанна, он
принял  иночество,  которое  называл  “истинной  философией”.
Вскоре  Иоанна  и  Василия  сочли  достойными  кандидатами  для
занятия  епископских  кафедр,  и  друзья  решили  удалиться  в
пустыню,  избегая  назначения.  Однако  святой  Иоанн,  сам
уклонившись  из  смирения  от  архиерейского  сана,  тайно
содействовал  посвящению  Василия.  В  это  время  святой  Иоанн
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написал  “Шесть  слов  о  священстве”,  великое  творение
православного  пастырского  Богословия.  Четыре  года  провел
святой  в  трудах  пустыннического  жительства,  подвизаясь  под
руководством  опытного  духовного  наставника.  Здесь  были  им
написаны три книги “Против вооружающихся на ищущих монашества”
и  сочинение  “Сравнение  инока  с  царем”  (“Сравнение  власти,
богатства  и  преимуществ  царских  с  истинным  и  христианским
любомудрием  монашеской  жизни”),  проникнутые  высоким
представлением  о  достоинстве  иноческого  звания.  Два  года
святой  соблюдал  полное  безмолвие,  находясь  в  уединенной
пещере.  Для  восстановления  здоровья  Иоанн  должен  был
возвратиться в Антиохию. В 381 году святой епископ Мелетий
Антиохийский посвятил его во диакона. Последующие годы были
посвящены  работе  над  новыми  богословскими  творениями:  “О
Провидении” (“К Стагирию подвижнику”), “Книга о девстве”, “К
молодой вдове” (два слова), “Книга о святом Вавиле и против
Юлиана и язычников”.

В 386 году святой Иоанн был хиротонисан епископом Антиохийским
Флавианом  во  пресвитера.  На  него  возложили  обязанность
проповедовать  Слово  Божие.  Святой  Иоанн  оказался  блестящим
проповедником, и за редкий дар Богодухновенного слова получил
от паствы наименование “Златоуст”. Двенадцать лет святой, при
стечении  толп  народа,  обычно  дважды  в  неделю,  а  иногда  –
каждодневно,  проповедовал  в  храме,  глубоко  потрясая  сердца
слушателей.

В  пастырской  ревности  о  наилучшем  усвоении  христианами
Священного  Писания  святой  Иоанн  обращается  к  священной
герменевтике  –  науке  о  толковании  Слова  Божия.  Среди  его
экзегетических творений – толкования на целые книги Священного
Писания  (Бытия,  Псалтирь,  Евангелия  от  Матфея  и  Иоанна,
Послания апостола Павла) и множество бесед на отдельные тексты
святой Библии, а также поучения на праздники, в похвалу святых
и  слова  апологетические  (против  аномеев,  иудействующих  и
язычников).  Иоанн-пресвитер  ревностно  исполнял  заповедь
попечения о бедных: при нем Антиохийская Церковь питала каждый



день до 3000 дев и вдовиц, не считая заключенных, странников и
больных. В начале Великого поста 388 года святитель начал
толкование  книги  Бытия.  За  Четыредесятницу  он  произнес  32
беседы. На Страстной седмице говорил о предателе и о Кресте,
на Пасхальной седмице и до Пятидесятницы ежедневно прихожане
наставлялись  его  пастырским  словом.  Толкование  книги  Бытия
было закончено в конце октября. С Пасхи следующего года святой
начал  изъяснение  Евангелия  от  Иоанна,  а  в  конце  389  года
перешел  к  Евангелию  от  Матфея.  В  391  году  антиохийские
христиане слушали его толкование на Послания святого апостола
Павла к Римлянам и к Коринфянам. С 393 года он обратился к
Посланиям к Галатам, Ефесянам, Тимофею, Титу и псалмам. В
беседе  на  Послание  к  Ефесянам  святой  Иоанн  обличал
антиохийский раскол: “Говорю и свидетельствую, что раздирать
Церковь не менее значит, как и впадать в ересь. Церковь есть
дом Отца Небесного, Единое Тело и Единый Дух”. Росла слава
святого  проповедника,  и  в  397  году,  по  преставлении
Константинопольского  архиепископа  Нектария,  преемника
святителя Григория Богослова, он был вызван из Антиохии для
поставления на Константинопольскую кафедру. В столице святой
архипастырь не мог проповедовать так часто, как в Антиохии.
Множество дел ожидало решения святителя, он начал с главного –
с  духовного  совершенствования  священства.  И  здесь  лучшим
примером был он сам. Средства, которые предназначались для
архиепископа, святой обратил на содержание нескольких больниц
и двух гостиниц для паломников. Архипастырь довольствовался
скудной пищей, отказывался от приглашений на обеды. Ревность
святителя к утверждению христианской веры распространялась не
только на жителей Константинополя, но и на Фракию, включая
славян  и  готов,  Малую  Азию  и  Понтийскую  область.  Им  был
поставлен епископ для Церкви Боспора, находившейся в Крыму. В
Финикию, Персию, к скифам для обращения ко Христу язычников
святой Иоанн направлял ревностных миссионеров, писал послания
в Сирию, чтобы вернуть Церкви маркионитов, и добился этого.
Храня  единство  Церкви,  святой  не  позволил  могущественному
готскому военачальнику, диктовавшему свои условия императору,
открыть в Константинополе арианский храм. Много трудов положил



святитель на устроение благолепного Богослужения: составил чин
Литургии, ввел антифонное пение за всенощным бдением, написал
несколько  молитв  чина  елеосвящения.  Распущенность  столичных
нравов, особенно императорского двора, нашла в лице святителя
нелицеприятного  обличителя.  Когда  императрица  Евдоксия
распорядилась о конфискации последней собственности у вдовы и
детей опального вельможи, святой встал на их защиту. Гордая
императрица  не  уступила  и  затаила  гнев  на  архипастыря.
Ненависть  Евдоксии  к  святителю  разгорелась  с  новой  силой,
когда  недоброжелатели  сказали  ей,  будто  святитель  в  своем
поучении о суетных женщинах имел в виду ее. Суд, составленный
из иерархов, справедливо обличаемых ранее Златоустом: Феофила
Александрийского, Севериана, Гевальского епископа, незадолго
перед тем изгнанного из столицы за беспорядки, и других –
постановил  низложить  святого  Иоанна  и  за  оскорбление
императрицы предать казни. Император заменил казнь изгнанием.
У храма толпился возбужденный народ, решивший защищать своего
пастыря. Святитель, чтобы избежать волнений, сам отдал себя в
руки  властей.  Той  же  ночью  в  Константинополе  произошло
землетрясение. Дворец содрогнулся. Испуганная Евдоксия просила
императора срочно вернуть святого и немедля послала письмо
изгнанному пастырю, умоляя его вернуться. И вновь в столичном
храме святитель в краткой речи благословляет Господа “за все
пути Его”. Клеветники бежали в Александрию. Но уже через два
месяца новый донос пробуждает гнев Евдоксии. В марте 404 года
состоялся  неправедный  Собор,  постановивший  изгнать  святого
Иоанна. По удалении его из столицы, пожар обратил в пепел храм
Святой  Софии  и  здание  сената.  Вскоре  последовали
опустошительные набеги варваров, а в октябре 404 года умерла
Евдоксия.  Даже  язычники  видели  в  этих  событиях  небесное
наказание за неправедное осуждение угодника Божия.

Находясь  в  Армении,  святитель  еще  более  старался  укрепить
своих духовных чад. В многочисленных письмах (их сохранилось
245) епископам Азии, Африки, Европы и особенно своим друзьям в
Константинополе святой Иоанн утешал страдающих, наставлял и
поддерживал своих приверженцев. Зимой 406 года святитель Иоанн



был болезнью прикован к постели. Но враги его не унимались. Из
столицы пришел приказ перевести святого Иоанна в глухой Питиус
(в Абхазии). Истощенный болезнями святитель в сопровождении
конвоя  три  месяца  в  дождь  и  зной  совершал  свой  последний
переход.  В  Команах  силы  оставили  его.  У  склепа  святого
Василиска (память 22 мая), утешенный явлением мученика (“Не
унывай, брат Иоанн! Завтра мы будем вместе”), причастившись
Святых Таин, вселенский святитель со словами “Слава Богу за
все!”  отошел  к  Господу  14  сентября  407  года.  Святые  мощи
Иоанна  Златоуста  торжественно  были  перенесены  в
Константинополь в 438 году. Ученик святого Иоанна, преподобный
Исидор Пелусиотский (память 4 февраля), писал: “Дом Давидов
укрепляется, а дом Саулов слабеет, как ты видишь: он победил
бурю жизни и переселился в Небесный покой”. Память святителя
Иоанна Златоуста празднуется Святой Церковью 27, 30 января и
13 ноября.

*На русском языке издано:

Маргарит (Антология проповедей) / Пер. слав.-русск. Острог,
1595; М., 1641; 1698.

Творения святого отца нашего Иоанна Златоуста, архиепископа
Константинопольского, в русском переводе. Изд. 2-е. Т. 1-12.
СПб., 1897-1906.

Т. 1: I. Увещания к Феодору Падшему.

II. К враждующим против тех, которые привлекают к монашеской
жизни.

III.  Сравнение  власти,  богатства  и  преимуществ  царских  с
истинным и христианским любомудрием монашеской жизни.

IV. О сокрушении.

V. К Стагирию подвижнику, одержимому демоном.

VI. Слово к жившим вместе с девственницами.



VII. Слово к девственницам, жившим вместе с мужчинами.

VIII. Книга о девстве.

IХ. К молодой вдове.

Х. О священстве.

ХI. Беседа по рукоположении во пресвитера.

ХII. Против аномеев.

ХIII. Рассуждение против иудеем и язычников о том, что Иисус
Христос есть Истинный Бог.

ХIV. Против иудеев.

ХV. Слово о проклятии.

ХVI. Слово на Новый год.

ХVII. О Лазаре.

Т. 2: I. Беседы к антиохийскому народу о статуях.

II. Слова огласительные.

III. Беседы о бессилии диавола.

IV. Беседы о покаянии.

V-XIII. Похвальные беседы на праздники Господа нашего Иисуса
Христа и Его святых.

ХIV. Беседы о святом апостоле Павле.

ХV-XLI. Похвальные беседы и слова о святых мучениках.

ХLII. О судьбе и провидении.

ХLIII. О молитве.

Т. 3: Беседа на притчу о должнике. – О расслабленном. – О



надписании книги Деяний. – О перемене имен. – О Прискилле и
Акиле. – О браке. – О вдовстве. – Беседы на Евтропия. – Письма
к разным лицам.

Т. 4: Беседы на книгу Бытия. – Пять слов об Анне. – О Давиде и
Сауле.

Т. 5: Беседы на Псалмы. – На слова пророка Давида. – На
великую седмицу. – О Давиде царе и Павле апостоле.

Т. 6: Толкование на пророка Исаию. – Беседы на слова пророка
Исаии.  –  Толкование  на  книгу  пророка  Даниила.  –  Беседа  о
воздержании.  –  Об  утешении  при  смерти.  –  Обозрение  книг
Ветхого Завета. – О творении мира.

Т. 7: Толкование на святого Матфея Евангелиста.

Т. 8: Беседы на Евангелие от святого Иоанна.

Т. 9: Беседы на Деяния Апостольские. – Беседы на Послание к
Римлянам.

Т. 10: Беседы на первое Послание к Коринфянам. – Толкование на
второе  Послание  к  Коринфянам.  –  Толкование  на  Послание  к
Галатам.

Т. 11: Беседы на Послание к Ефесянам. – Беседы на Послание к
Филиппийцам.  –  Толкование  на  Послание  к  Колоссянам.  –
Толкование на первое Послание к Фессалоникийцам. – Толкование
на второе Послание к Фессалоникийцам. – Толкование на первое и
второе Послания к Тимофею. – Толкование на Послание к Титу. –
Толкование на Послание к Филимону.

Т. 12: Дополнения к творениям святого Иоанна Златоуста. (К
беседам. – К письмам. – К толкованиям на Священное Писание. –
К Литургии святого Златоуста)*.

По материалам сайта РПЦ



Собор  Архистратига  Божия
Михаила

Празднование Собора Архистратига Божия
Михаила  и  прочих  Небесных  Сил
бесплотных установлено в начале IV века
на  Поместном  Лаодикийском  Соборе,
бывшем  за  несколько  лет  до  I
Вселенского Собора. Лаодикийский Собор
35-м  правилом  осудил  и  отверг
еретическое  поклонение  ангелам  как
творцам и правителям мира и утвердил
православное их почитание. Совершается
праздник в ноябре – девятом месяце от
марта (с которого в древности начинался

год) – в соответствии с числом 9-ти чинов Ангельских. Восьмой
же день месяца указывает на будущий Собор всех Сил Небесных в
день Страшного Суда Божия, который святые отцы называют “днем
восьмым”,  ибо  после  века  сего,  идущего  седмицами  дней,
наступит “день осмый”, и тогда “приидет Сын Человеческий в
Славе Своей и вси святии Ангелы с Ним” (Мф. 25, 31).

Чины Ангельские разделяются на три иерархии – высшую, среднюю
и  низшую.  Каждую  иерархию  составляют  три  чина.  В  высшую
иерархию входят: Серафимы, Херувимы и Престолы. Ближе всех
Пресвятой Троице предстоят шестокрылатые Серафимы(Пламенеющие,
Огненные) (Ис. 6, 2). Они пламенеют любовью к Богу и других
побуждают  к  ней.  После  Серафимов  Господу  предстоят
многоочитые Херувимы (Быт. 3, 24). Их имя значит: излияние
премудрости,  просвещение,  ибо  через  них,  сияющих  светом
Богопознания  и  разумения  тайн  Божиих,  ниспосылается
премудрость  и  просвещение  для  истинного  Богопознания.  За
Херувимами – предстоят Богоносные по благодати, данной им для
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служения, Престолы (Кол. 1, 16), таинственно и непостижимо
носящие Бога. Они служат правосудию Божию. Среднюю Ангельскую
иерархию составляют три чина: Господства, Силы и Власти.

Господства (Кол. 1, 16) владычествуют над последующими чинами
Ангелов.  Они  наставляют  поставленных  от  Бога  земных
властителей  мудрому  управлению.  Господства  учат  владеть
чувствами,  укрощать  греховные  вожделения,  порабощать  плоть
духу, господствовать над своей волей, побеждать искушения.

Силы (1 Пет. 3, 22) исполняют волю Божию. Они творят чудеса и
ниспосылают благодать чудотворения и прозорливости угодникам
Божиим. Силы помогают людям в несении послушаний, укрепляют в
терпении, даруют духовную крепость и мужество.

Власти (1 Пет. 3, 22; Кол. 1, 16) имеют власть укрощать силу
диавола. Они отражают от людей бесовские искушения, утверждают
подвижников, оберегают их, помогают людям в борьбе с злыми
помыслами.  В  низшую  иерархию  входят  три  чина:  Начала,
Архангелы  и  Ангелы.

Начала  (Кол.  1,  16)  начальствуют  над  низшими  ангелами,
направляя их к исполнению Божественных повелений. Им поручено
управлять вселенной, охранять страны, народы, племена. Начала
наставляют  людей  воздавать  каждому  честь,  подобающую  его
званию. Учат начальствующих исполнять должностные обязанности
не ради личной славы и выгод, а ради чести Божией и пользы
ближних.

Архангелы (1 Сол. 4, 16) благовествуют о великом и преславном,
открывают тайны веры, пророчества и разумение воли Божией,
укрепляют в людях святую веру, просвещая их ум светом Святого
Евангелия.

Ангелы (1 Пет. 3, 22) наиболее близки к людям. Они возвещают
намерения Божии, наставляют людей к добродетельной и святой
жизни. Они хранят верующих, удерживают от падений, восставляют
падших, никогда не оставляют нас и всегда готовы помочь, если
мы пожелаем.
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Все чины Небесных Сил носят общее название Ангелов – по сути
своего служения. Господь открывает Свою волю высшим Ангелам, а
они, в свою очередь, просвещают остальных.

Над всеми девятью чинами поставлен Господом святой Архистратиг
Михаил (имя его в переводе с еврейского – “кто как Бог”) –
верный служитель Божий, ибо он низринул с Неба возгордившегося
денницу с другими павшими духами. А к остальным Ангельским
Силам он воскликнул: “Вонмем! Станем добре пред Создателем
нашим и не помыслим неугодного Богу!” По Церковному преданию,
запечатленному  в  службе  Архистратигу  Михаилу,  он  принимал
участие  во  многих  ветхозаветных  событиях.  Во  время  выхода
израильтян из Египта он предводительствовал им в виде столпа
облачного днем и столпа огненного ночью. Через него явилась
Сила Господня, уничтожившая египтян и фараона, преследовавших
израильтян.  Архистратиг  Михаил  защищал  Израиль  во  всех
бедствиях. Он явился Иисусу Навину и открыл волю Господа на
взятие Иерихона (Нав. 5, 13-16). Сила великого Архистратига
Божия явилась в уничтожении 185 тысяч воинов Ассирийского царя
Сеннахирима (4 Цар. 19, 35), в поражении нечестивого вождя
Антиохова Илиодора и в ограждении от огня трех святых отроков
– Анании, Азарии и Мисаила, брошенных в печь на сожжение за
отказ  поклониться  идолу  (Дан.  3,  92-95).  По  воле  Божией,
Архистратиг перенес пророка Аввакума из Иудеи в Вавилон, чтобы
дать  пищу  Даниилу,  в  рове  со  львами  заключенному  (кондак
акафиста, 8). Архангел Михаил запретил диаволу явить иудеям
тело святого пророка Моисея для обожения (Иуд. 1, 9).

Святой Архангел Михаил явил свою силу, когда он чудесно спас
отрока, брошенного грабителям в море с камнем на шее у берегов
Афона (Афонский Патерик).

С древних времен прославлен своими чудесами Архангел Михаил на
Руси. В Волоколамском Патерике приводится рассказ преподобного
Пафнутия  Боровского  со  слов  татарских  баскаков  о  чудесном
спасении Новгорода Великого: “А яко же Великий Новград никогда
же не бысть взят от агарян… внегда по Божию попущению грех
ради  наших  безбожный  агарянский  царь  Батый  Росискую  землю
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поплени и пожже и поиде к Новому граду и покры его Бог и
Пречистая  Богородица  явлением  Михаила  Архистратига,  иже
возбрани ему итти на него. Он же поиде на Литовския грады и
прииде к Киеву и виде у каменныя церкви над дверьми написан
великий Михаил Архангел и глагола князем своим указуя перстом:
“сей мы возбрани поити на Великии Новгород””.

Предстательства за города русские Пресвятой Царицы Небесной
всегда осуществлялись Ее явлениями с Воинством Небесным, под
предводительством  Архистратига.  Благодарная  Русь  воспела
Пречистую  Богородицу  и  Архангела  Михаила  в  церковных
песнопениях.  Архистратигу  посвящено  множество  монастырей,
соборных, дворцовых и посадских храмов. В древнем Киеве сразу
по принятии христианства был воздвигнут Архангельский собор и
устроен  монастырь.  Архангельские  соборы  стоят  в  Смоленске,
Нижнем Новгороде, Старице, монастырь в Великом Устюге (нач.
ХIII в.), собор в Свияжске. Не было на Руси города, где не
существовало бы храма или придела, посвященного Архистратигу
Михаилу.  Один  из  главнейших  храмов  города  Москвы  –  храм-
усыпальница в Кремле – посвящен ему. Многочисленны и прекрасны
иконы Чиноначальника Вышних Сил и его Собора. Одна из них –
икона “Благословенное воинство” написана для Успенского собора
Московского  Кремля,  где  святые  воины  –  князья  русские  –
изображены под предводительством Архистратига Михаила.

По материалам сайта РПЦ

Преподобный  Кирилл
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Новоезерский
Преподобный Кирилл Новоезерский родился
в благочестивой семье. Господь уже во
чреве  матери  отметил  его
избранничество.  Однажды,  когда  мать
Кирилла,  носившая  сына  под  сердцем,
молилась  в  храме  за  Божественной
литургией, младенец трижды – при чтении
Евангелия, при пении Херувимской и в
момент пресуществления Святых Даров –
возгласил во чреве ее.

С детства полюбил преподобный уединение и молитву, мечтал об
иноческой жизни. Пятнадцатилетний Кирилл тайно ушел из дома,
чтобы поступить в Псково-Печерскую обитель. Пути в монастырь
он не знал, из дому не взял ничего на дорогу и шел, возлагая
все упование на Господа и на Пречистую Его Матерь. Верстах в
20  от  города  отрок  встретил  благолепного  старца-монаха,
который проводил его до обители и на прощание благословил со
словами:  “Бог  да  благословит  тебя,  чадо,  и  сподобит
Ангельского  образа,  и  да  будешь  сосудом  избранным
Божественного  Духа”.  Сказав  это,  старец  сделался  невидим.
Отрок  понял,  что  это  был  посланец  Божий,  и  возблагодарил
Господа.

Настоятель  монастыря  –  преподобный  Корнилий  (память  20
февраля) прозорливым оком увидел явленную на отроке благодать.
Он много наставлял его и облек в иноческий образ с именем
Кирилл. Пятнадцатилетний инок удивлял братию своими подвигами:
постом  и  молитвой  изнурял  плоть,  ревностно  исполнял
послушания, день и ночь готов был учиться Слову Божию; уже
тогда помышлял окончить дни свои в пустыне, в уединении.

Однажды  к  родителям  отрока,  которые  оплакивали  его  как
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умершего, пришел старец из монастыря преподобного Корнилия и
рассказал им о сыне и его жизни в обители. Радостная весть еще
более утвердила мать Кирилла в любви Божией. Уговорив мужа
отнести в обитель часть ее имения, она оставила мир, приняла
иноческий образ с именем Елена и вскоре тихо скончалась.

Отец преподобного пришел в обитель, и игумен Корнилий повелел
Кириллу увидеться с ним. Смутился инок, но, не смея ослушаться
настоятеля, пал к ногам родителя, моля о прощении за то, что
тайно ушел из дома. Отец с любовью простил Кирилла и навсегда
остался в обители. Преподобный Корнилий нарек ему в иночестве
имя Варсонофий и отдал на обучение сыну. Через три года он
мирно преставился. Сын его с еще большим усердием продолжал
работать Господу, отсекая во всем свою волю в совершенном
послушании не только игумену, но и братии. Он жаждал обойти
всю Русскую землю, чтобы поклониться ее святыням и избрать
себе  пустыню  для  жизни  в  безмолвии.  Получив  благословение
преподобного Корнилия, преподобный Кирилл оставил обитель, в
которой окреп духовно, и ушел в поморские страны, скитаясь по
лесам и пустыням, питаясь древесной корой и лесными ягодами. В
трудном подвиге странничества провел он около двадцати лет,
обошел пределы Московские, Новгородские, Псковские, но никогда
не заходил в дома и не брал милостыни. Днем странствовал, а
ночь  проводил  в  молитве  в  притворах  храмов,  не  пропуская
церковных служб.

Однажды на молитве преподобному Кириллу было явление Небесного
света,  указавшего  место,  где  он  должен  основать  обитель.
Немедленно  отправился  он  в  путь  и,  дойдя  до  Тихвинского
монастыря  Богоматери,  провел  в  нем  три  дня  и  три  ночи  в
непрестанной молитве к Пречистой Владычице. Во сне явилась ему
Матерь Божия. Одобряя его, Она сказала: “Угодник Пресвятой
Троицы,  раб  мой,  Кирилл,  пойди  на  восточную  страну  к
Белоозеру, и явит тебе Господь и Сын Мой место упокоения для
твоей старости”. С умиленными слезами от чудного видения пошел
преподобный к Белоозеру. На озере увидел он небольшой остров,
от которого восходил огненный столп на небо. Там под высокой



многовековой  елью  блаженный  Кирилл  устроил  шалаш  и  затем
построил две келии: одну для себя, другую для будущей братии;
отшельник  соорудил  две  малые  церкви  в  честь  Воскресения
Христова и Богоматери Одигитрии. Много искушений испытал он
тут от врагов невидимых и от досужих людей, иногда забредавших
к святому, но все преодолевал он мужественным терпением и
постоянной молитвой. Весть о его святой жизни распространялась
повсюду, и собралась к нему братия.

Много  было  случаев  благодатного  исцеления  по  молитвам
преподобного;  Господь  сподобил  Своего  угодника  и  дара
провидения.  Предчувствуя  свою  кончину,  преподобный  призвал
братию. Со слезами умиления в последний раз поучал святой
своих  духовных  чад,  пока  не  замер  его  голос.  Долго
безмолвствовал он, но вдруг горько-горько зарыдал. “Отхожу я
ко  Господу  в  жизнь  вечную;  вас  же  предаю  Богу  и  Слову
благодати  Его,  дающему  наследие  и  освещение  всем.  Оно  да
поможет вам. Умоляю вас, не изнемогайте в постах и молитвах,
соблюдая  себя  от  наветов  вражьих,  и  не  презрит  Господь
смирения вашего по Своему неизреченному милосердию”.

Сказав  это,  блаженный  дал  последнее  целование  братии,
причастился  Святых  Божественных  Таин,  осенил  себя  крестным
знамением и со словами “Слава Богу за все!” предал Ему чистую
свою душу 4 февраля 1532 года.

По материалам сайта РПЦ

Восстановление  храма  с
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помощью музыки
Концерт  митрополита  Илариона  напомнил
зрителям о том, что каждый может открыть
свой путь к душевной красоте, являющейся
неотъемлемой  частью  русской  духовной
музыки, и внести свою лепту в возрождение
святыни – памятника истории и культуры.

http://welcome.mos.ru/presscenter/news/detail/4213923.html

По  материалам  сайта  Департамента  национальной  политики,
межрегиональных связей и туризма города Москвы

Епископ Акепсим
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Аифал

Епископ Акепсим возглавлял христианскую Церковь в персидском
городе  Наессоне.  Паства  горячо  любила  святителя  за  его
подвижническую жизнь и неустанные пастырские труды. Царь Сапор
повелел разыскивать и казнить христианское духовенство. Был
схвачен  и  епископ  Акепсим,  в  то  время  восьмидесятилетний
старец. Его привели в город Арбелу, где он предстал пред судом
Ардаха – жреца бога солнца. Святой старец отказался принести
жертву персидским богам. За это его жестоко избили и заключили
в темницу, куда на следующий день после тяжелейших пыток были
брошены семидесятилетний пресвитер Иосиф и диакон Аифал. Три
года святых держали в узах, томили голодом, жаждой. В храм
бога огня, находившийся недалеко от Арбелы, прибыл царь Сапор,
пожелавший видеть трех святых мучеников. Изможденные, покрытые
гноящимися  язвами,  святые  предстали  перед  царем  и  на  его
требования  вновь  твердо  отказались  поклониться  языческим
богам,  исповедуя  веру  во  Христа.  Святому  епископу  отсекли
голову, а пресвитера и диакона отправили в город и там побили
камнями.

Казнь пресвитера Иосифа длилась несколько часов. Возле места
казни была поставлена стража, чтобы христиане не взяли тела
святого  мученика.  На  четвертую  ночь  над  городом  пронесся
сильный ураган, молния убила стражу, ветер разметал камни, и
тело святого Иосифа исчезло.

Диакон Аифал был отведен в селение Патриас и там был побит
камнями. Христиане тайно погребли его тело, на могиле святого
выросло дерево, плоды которого приносили исцеление.

По материалам сайта РПЦ


